MARCH 211S WORLD
DOWN SYNDROME DAY!

Every year on March 21, the Down Syndrome Association of Delaware
encourages the community to celebrate World Down Syndrome Day
by wearing brightly colored, mismatched socks. March 21 is symbolic
because people with Down syndrome have 3 copies of their 21st
chromosome. Socks were chosen because the karyotype of Down
syndrome chromosomes actually looks like mismatched socks!
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‘EL 21 DE MARZO ES EL
_ DIA MUNDIAL DE
SINDROME DE DOWN!

Cada ano, el 21 de marzo, la Asociacion de Sindrome de Down de
Delaware alienta a la comunidad a celebrar el Dia Mundial de
Sindrome de Down usando calcetines de colores brillantes que no
combinan. El 21 de marzo es simbodlico porque las personas con
sindrome de Down tienen 3 copias de su cromosoma 21. Se eligieron
calcetines porque el cariotipo de los cromosomas de sindrome de
Down en realidad parece calcetines que no combinan.
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iEtiquétanos en tus fotos y muéstranos cémo "rockeas tus calcetines"!
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